JeHb: noHeaebHUK

Henens: nepsas

Ce30H: OCeHHee-3UMHHIA, BECEHHUH
Bospactnas kareropus:7-11 ner

No HaumenoBanue Omona | Macca [IuueBsie BemeCcTna HEPT. BuramuHel MuHepabHBIC BELIECTBA
peuen- MOpLMM, | OCNKH, | )KHpbI, | yIJIE€B., | LEHHOCTD, Bl, 4 A,Mr E, mr Camr | P, Mr Mg, ke,
TVPhI r r r r KKa MT MT MT MT
3aBTPAK
183 Kama xuakas MosiouHas
H3 FPEYHEBOIl KPYIIbI C 210 9,09 11,2 35,18 269,88 0,41 1,04 0,02 027 | 133,75 | 22943 | 107,12 | 3,23
| MacCJiIOM &
382 BN G MOMORDM Des G- 200 4,08 3,54 1,58 54,52 0,06 1,59 0,02 152,22 | 124,56 | 2134 | 048
Xne6 nueHndHbii 30 2,37 0,30 14,49 70,14 0,03 0,00 0,00 0,39 6,90 990 | 26,10 | 0,33
| Crip poccuiickuii 25 6,96 | 8385 0,00 108,00 [ 0,01 021 | 001 0,15 | 264,00 | 10550 [ 150,00 | 030
SPYRIE N RPN 100 0,40 0,40 9,80 48,40 0,05 10,00 0,20 16,00 | 11,00 | 900 | 220
(nNOLWTY4HO)
HTOIO 22,9 2429 | 61,05 510,01 0,55 12,84 0,05 1,01 | 572,87 | 38539 | 313,56 | 6,54
olen
8.2 Orypubl cBeXHE 60 0,42 0,06 1,14 7,00 0,02 42 0 0 10,2 8.4 7.9 0,3
119 Cyn ropoxobiii 250 11,5 48 10,25 1680 | 0,15 R 1.0 1080 | 10525 | 370 | 26
281 BUTO4KH MACHBIE 80 7,92 6,62 5,92 117,0 0,1 0,5 0,01 0,03 74,1 1350 | 10,7 0,3
ﬂ&LOBblC |
143 Pary u3 OBOLLEI 150 3,53 12,7 2,29 202,86 0,09 1537 | 0,065 2.07 63.09 | 6729 | 1626 | 0,86
349 KoMnoT u3 CMEecH cyxo- 200 0 0 15,4 60 0 0.3 02 0 18.9 14.6 297 0.5
bpyxros 63 caxapa
BHTAMHHU3IHPOBAHHLIA
Xneb  pxaHo- 40 2,24 0,44 19,76 91,06 | 0,04 Yo R 0,36 920 | 4240 | 1000 | 124
| MUEHHYHbIA il
HTOIO * 2561 | 24,62 | 54,76 646,82 0,4 2137 | 0275 | 346 | 283,49 | 372,94 | 111,5 | 538
HToro 1aaens | 4829 | 42,58 | 112,03 113283 | 0,96 3421 [ 0325 4,47 | 8%6,36 | 758,33 | 425,12 | 12,34




*3ameHa Ha
KOHCEPBHPOBAHHBIE

0,4

3,01

1,1

33,6

0,08

4,2

0,3

20,4

13,9

8,4

OBOLIH MO CC30HY




JleHb: BTOpHMK

Henens: nepsas

Ce30H: OCeHHee- 3UMHMIA, BECEHHMI
BospactHas kareropus:7-11 ner

Ne Hammenosanue Omona | macca [Tumessie BemecTsa JHEPT. ButaMHHEI MuHepanbsHbIE BEIIECTBA
peuen NOPUMH, | OCNKM, | JKMPBI, | YrJ€B., | LIEHHOCTb, Bl, &, A,MT E, mr Camr | P, mr Mg, e,
A sl r r r T KKaT MT MTI MT MT
3aBTPaK
8.1 IToMHnOpbI CBEXHE 60 0.6 0,2 0,2 5 - 15,15 0,2 0,2 8.4 15,75 12 0,6
27 JpasipyOnesie w3 ro- 100 9,56 12.4 12,5 199,84 0,03 0 0,105 0,24 22 972 48 1.0
_| BAIOMHbI |
. ROQERIL FUTHTOR © 200 317 2,68 1.9 < 0,04 1,3 0,020 0 12578 | 90 140 | 01
MOJIOKOM Oe3 caxapa 1
Xneb mueHH4YHbIH 30 297 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6.9 26,1 9.9 0,33
®pYKThI B aCCOPTUMEHTE 100 1,5 0,5 21 94,5 0,04 10,0 0 0.4 8.0 28.0 42,0 0,6
(momTy4HoO)
Hroro 17,2 16,08 50,09 413,88 0,4 21,18 0,42 5,84 215,65 | 318,68 61,57 3,36
| olen
8 8a Canar M3 CBeKJIbl U 65 0,8 6,4 59 94 0,1 42 0 0 19.02 20,7 99 0,96
00K C paCTHTENBHBIM
MaCJiIOM
115 | Cyn c oBcanoii kpynoit 200 185 [ 1536 | 5,51 167,68 0,06 240 | 720 | 70,40 | 4008 | 17,68 | 064
261 IleyeHb roBsAbLSA 100 12,81 9,03 4,45 165 0,2 f 29,54 3:9 2,98 27,53 227 87 13,82 4 82
J T}’[ﬂeﬂaﬂ B COJ’CC | &
312 | Thope kaprodenbHoe 150 3,08 2,33 19,13 109,73 0,14 3,75 0,03 0,15 3625 | 7695 | 26,70 | 0.86
11.15 Coxk 200 2,0 0,2 5,8 36 0 59,2 0 0 16 0 0 0,3
| TOMATHBIH( KOHCEPBbI) L 7 1.
Xne6  pxaHo- 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 036 | 920 | 4240 | 10,00 | 1,24
| MeHHYHbIA | K i1
| Hroro 22,78 33,76 [ 60,55 637,16 0,54 99,09 ﬁ 5,583 10,69 178,4 408 78,1 8,82
| Mvoro sazens 3998 | 49,84 | 110,64 1051,04 094 | 12024 | 595 16,53 | 394,05 | 726,68 | 139,67 | 12,18




Jlens: cpena

Henens: nepsas

Ce30H :0CeHHEee-3UM HHIL BeCCHHMIA
Bospactnas kareropus:7-11 ner

Ne Haumenosanue Omona | macca [Ivmuesbie BemecTna IHEPT. BuramuHbl MHuHepanbHbIC BEWIECTBA
peuen- MOPLMH, | OesKW, | HpBI, | YrJeB., | LEHHOCTS, B1,mr Cimr | AmMr | E, Mr Camr | P,mr | Mg, Fe,
TYPhHI r r r r KKaJl MT MT
3aBTPaAK |
223 3anexkaHka H3 TBOpora 160 14,58 14,0 23.1 296 0,08 0,62 0,086 0,5 122,42 108,22 31,0 0,88
386 | Kednp3,2%xuproctn 125 3,63 4 5 73,75 0,04 0,88 0,025 0 150 118,75 | 17,5 | 0,13
377 i1 C K
:;: I e 200 0,3 0,1 15,2 59 0 2,9 0 0,01 7.8 5,2 97 | 09
| Xneb mumenHuHb 30 2,37 0,3 14,49 70,14 0,03 0 0 0,39 6,9 26.1 9.9 033
PpyKTHI B aCCOPTHMEHTE 100 0,4 0,4 9,6 47,00 0.03 10,0 0 0.20 16.0 11.0 9.0 2.20
(momwTy4yHO)
A Hroro 21,28 18,8 67,39 545,89 0,18 14,4 0,111 1,1 303,12 | 269,27 0§ 4,44
0ben
59 EGWT LA 80 0,69 418 6,30 65,52 0,04 5,56 1,99 1695 | 2718 | 1920 | 1,06
| sbnoxamu
82 bopu ¢ kanyCToi H 250 27 5.2 11,9 92 0,05 0,94 0,02 0 4973 104.5 22 1 0,8
kapTodenem co
CMETaHOH
263 Pary u3 msaca 150 1,44 25: 11 14,74 296,62 0,45 2 0,00 3.46 18,42 149,25 3157 1,85
345 KoMnoTt 13 cBexHux 200 0,52 0,18 6,86 60,66 0,02 17.6 0 0,38 234 23 4 17.0 0.6
| $pyxTOB
BUTAMHHH3UPOBAHHbIH
Oe3 caxapa
Xneb  pxaHO-TILUEHHY- 40 0,5 2,01 | 33,6 0,09 4.2 0 0,27 20,38 13,9 8.4 0,04
HbIH
Hroro 5,85 37,34 40,9 548,4 0,65 33,58 0,02 6,1 128,88 | 318,23 | 104,27 4,35
Hroro 3a nexun 2 56,14 108,29 1094,29 0,83 47,95 0,131 7.2 432 587,35 181,37 8,79 |




JleHb: maTHHuA

Henens: nepsas

Ce30H: oceHHee-3uMHMIA, BeCe HHMI
Bospacrnas kareropus:7-11 ner

”
Ne HaumenoBanme Omona | macca [Tumesnie BemecTsa IHEPT. Buramumbl MuHepaibHbI€ BEIECTBA
peLen- nopuMM, | Oenkd, | >KMpBI, | yrjeB., | LICHHOCTb, Bl, L A, Mr E, Mr Camr | P, mr Mg.mr | Fe,
| Aypa ik r r r r KK MT MI MT
3aBTPAK
OBo
316 S WA e 150 4.82 543 | 3090 191,75 0,17 6.45 0,61 270 | 9510 | 17895 | 123.45 | 24.45
L (MOpPKOBbD)
268/330 | ’
SIRTOKRII NI 30 827 9,02 8,79 131 0,04 0,18 | 0013 1.8 2856 | 7971 | 2547 | 145
* | COYyCOM CMETaHHbIM 1
‘\79 s -~
: A 200 3,17 2,68 1.9 100,6 0,04 1,3 0,020 0 12578 | 90 140 | 0,1
| mMosnokom Oe3 caxapa
| XneSmuenwunbii 20 158 0.2 9.66 46,76 0,02 0 0 0.26 46 17.4 66 | 022
| Hroro 17,84 | 1733 | 5125 470,11 0,27 7,93 0,643 476 | 254,04 | 366,06 | 169,52 | 26,22
+ 00en
40 Canar M3 KamycTbl, cna- 60 1,05 3,7 5.5 59,7 0,05 7.8 0 1,6 68,37 78.4 112 | 045
KOr0 MNepLanpacTHTENb-
L faom macna *
88 [Ili 13 cBexell KamycThl 250 1.8 4,98 8,13 84.48 0,08 18,48 0 138 | 12293 | 4743 | 2120 | 083
‘ ¢ Kaprodenem r R |
295 | Kotnersi pybaennbie 13 80 12,16 0,88 10,8 189,76 0,06 0,16 0,16 0,30 35.2 1768 | 2480 | 1,76
MTHLbLI
310 Kaprodes oTBapHOit 150 3.0 0.6 23.70 112,20 0.15 21,75 0 0.15 20,5 6100 | 33,00 | 12
1115 | Coxk 200 2.0 0,2 5.8 36 0 Y 0 16 0 0 0.3
TOMATHBIH( KOHCEPBLI) |
| Xne6  prano-muennu- 40 2,24 044 | 1976 91,96 0,04 0 0 0,36 920 | 4240 | 1000 | 124
# HBbIH =
Hroro 22,25 19,8 73,69 574,1 0,38 107,39 | 0,16 379 | 2722 | 406,03 | 1002 | 5,78
I ﬁumro 32 ACHb 40,09 | 37,13 | 124,94 104421 0,65 11532 | 0,803 855 | 52624 | 772,09 | 269,72 | 32




JleHn: yersepr

Henens: neppas

Ce30H: OCeHHEee-3MMHHIL, BeCeHHUI
BospactHas kareropmus:7-11 ner

No

Haumenosanue Omoga | macca [Tumessie BemecTsa JHEPT. BuramuHb MuHepansHbI€ BEIIECTBA
peuenT NOpPLMH, | OCNKM, | KMPBL, | YIJeB., | LEHHOCTb, Bl L A,MT E, mr Camr | P, mMr Mg wmr | Fe,
o r r r r KKaJI M MTI MT
3aBTPAK
282 | Onazbu u3 rosskbeil
NEYEeHH CO CITHBOYHBIM 80 13,59 16,41 5,56 224,23 0,8 1,41 0,44 1,21 137,62 314,52 37,93 3.8
MacioM
bobogsbie oTBapHbIE (3e-
306 SPo 7 VOPMILEK. 150 14 5,1 29,4 219,5 0,04 7,68 0,011 1,8 19,14 | 4896 | 16,13 | 0,64
KOHCEPBHPOBaHHbII/KYKY
py3a
_| KOHCEpBHPOBaHHAas)
F 376 J:Iaifl C KCHJIUTOM 200 0,07 0,02 15 60,46 0 0,03 0 0 113 2.8 1.4 0,28
X1ne6 mueH b 20 1,58 0,2 9,66 46,76 002 0 0 0,26 4.6 17,4 66 | 022
| Hroro 29,24 21,73 59,62 550,95 | 0,86 9,12 0,451 327 172,46 383,68 62,06 4,94
| t
oden
8.12 Bunerper oBowmHOH ¢ 60 1,0 3] D4 70 0,06 7,95 0 0 20.13 281 11,7 0,53
| P&CTHTCJIbelM MAacCJIOM i i
1.3 PacconbHUKNIEHHHIPa- 250 1,9 3.4 125 89 0 7.4 0 0 383 17,9 36,8 0,5
H | CKMH CO CMETaHOH
312 | Tiopexaprodenstoe 150 3,06 4,80 20,44 137,23 014 | 1816 [ 00 0,18 36,98 86,60 | 2775 | 1.0l
229 Pribarymenassromarec 100 9,75 4,05 401 105 0.05 4573 0,006 2,52 89,07 240,19 48,53 0,85
OBOIAMH
388 HanuToKH3nI0A0BIWH- 200 0.7 0.3 24,7 117 0 e pnle 0003 0 19.2 49 3.1 0.7
NOBHHKABHTAMHWHH3IHUPO-
| BaHHBIH il
Xneb - pAAHO-IILEHHY- 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 r 0 0 0,36 9,20 42.40 10,00 1,24
| HbIA {
[ Hroro 18,65 16,09 86,71 610,19 0,24 T 52,24 0,029 3,06 212,88 | 420,09 137,88 4,83
Hrorolaness 4789 | 3782 | 14633 | 116114 | 1,1 | 61,36 | 048 633 | 38534 | 803,77 | 19994 | 9,77




JleHb: NoHene b HHUK
Henensi: Bropas

Ce30H: oceHHee-3MM HHIH, BeCeHHHIl
Bo3spacthas kareropus:7-11 ner

Ne Hammenosanume 6mona | macca [TumeBsbie BemecTsa IHEPT. Buramumbl MuHEpaTbHbIC BELIECTBA
peLen- NOPLMH, | Oenkw, | KMphHL, | yrieB., | LEHHOCT, Bl, C,mr Amr | E, mr Camr | P, mr Mgmr | Fe,
nopa | r JiE r r KK Mr MT
3aBTPaK
182 Kama rpeynesas
O i i 200 7,6 72 30,3 216 0,2 1,3 0,04 0,3 1298 | 2019 90,3 2,7
Xned nmueHHYHbIH 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4.6 17,4 6,6 022
15 Cuip(Poccuiickuit) | 428 6,96 8,85 0 108 0,01 0,21 0,008 0,15 264 150,00 | 10,5 0,3
382 i‘;f ¢ OROROM Des CoF 200 4.08 3,5 3.3 61,14 0,06 1,6 0,024 0 1522 | 124.6 213 | 0,48
Hroro | 2022 | 1975 | 4326 | 4319 0,29 31 | 0072 | 071 | 5506 | 4939 | 1287 [ 37
oben
8.1 | Tlommnopsi cexue 60 0,6 0,2 0,2 14,4 - 1515 [ 0,002 0,2 18,4 12,0 15,75 | 0,6
106 Cyn kapTodebHblii C pbi- 250 1,80 2,22 15,39 106,5 0,2 11,08 0,06 1,3 9580 | 1437 | 26,00 | 1,1
6o
- +
259 Kapkoe no-aoMaluHeMy 200 20,1 L7 T 18,9 337.1 0,14 - 0 3 64.86 235,14 38.5 44
H3 NBAIHHDLI
349 KoMnoTi3cMecHeyXo- 200 0 0 15,4 60 0 0,3 0,2 0 18,9 14,6 29,7 0,5
dpyxToBbe3caxapasu-
TAMWHH3HPOBAHHbIH i B |
Xneb  pKAHO-MIIEeHHY- 40 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 9,20 42,40 10,00 | 1,24
HbIA
8
Hroro 2474 | 2056 | 69,65 [ 609,96 038 | 3425 | 0262 | §36 | 207,16 | 44784 | 11995 | 784
HToro 3azeHs 4496 | 4031 | 112,91 1041,86 0,67 | 3734 | 0334 | 607 | 757,76 | 941,74 | 248,65 | 11,54




Jlens: BTopHHK

Henens: sropas

Ce30H: oceHHee-3MMHMI, BECEHHMUI
Bo3spacthas kareropua:7-11 ner

Ne HaumenoBanue Omoma | macca [ Iunessie BEMIECTBA IHEPT. BuramuHbl MuHepaibHbIC BEIECTBA
paxa- NOpLMH, | OenKkd, | JKMpBL, | yIJIeB., | UCHHOCTb, Bl, C,mr A,Mr E, mr Camr | P, Mr Mgmr | Fe,
TYphbl r r r r KKa MT M
3aBTPAK
223 [ 3anexanxa u3 TBOpOTa 160 14,58 14.0 23.1 296 0,08 0,62 0,086 0.5 12242 | 10822 | 31,0 | 088
377 iCKCl -
:;‘:C"C"”m“"”"m 200/15/7 | 03 0,1 15,2 59 0,004 2,9 0 0,01 7.8 5,2 9,7 0,9
X1neb mueHHdHbIi | 20 1,58 0.2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4.6 17.4 6,6 0,22
DpyKTbl B aCCOPTHMEHTE 100 0.4 0,4 9,6 47,00 0,03 10,0 0 0.20 16.0 11.0 9.0 220
| (momrTy4Ho) y
T Hroro 16,86 14,7 57,56 448,76 0,134 1352 0,086 0,97 L 150,82 141,82 56,3 4,2
oben
52 Canatn3cBeKbICpacTH- 65 0,8 5,4 3.5 73 0,1 3,58 0 0 174.2 102,5 19.06 0,9
TCJIABHBIM MACJIOM
102 CynkaprodensHbliicha- 250 49 333 19,93 144.43 0,015 2.83 0 2.45 42 68 137,78 38,25 1,83
| COJIbKO
261 [leyeHbroBAXbATYLLE- 100 12,81 9,03 445 185.0 0,2 5,54 e 2,98 67,53 227 87 13.82 4 82
HaxA B CO)’CC | I
302 KamasyHesaspaccoinya- 150 4.7 410 30,88 182,55 0,2 0 0 0 392 2100 14,00 5,01
Tas
11.14 OTBapmIMNOBHHKABHTA- 200 0,7 0.3 9.7 57 0 80,0 0,3 0 19,2 3.1 4.9 0,7
MUHH3IHPOBAHHbIH |
Xneh  pAKaHO-TIIEHHY- 40 2,24 0,44 19,76 91,96 004 ‘FF- 0 0 0,36 920 | 4240 | 1000 [ 1,24
HbLIH
- | e ! 12 !
| Hroro 26,15 24,6 90,22 733,94 0,555 91,95 5,8 579 352,01 1 723,65 100,03 | 14,5
Hrorosanens 43,01 | 393 | 147,78 1182,7 0,689 | 10547 | 5886 | 6,76 | 502,83 | 86547 | 156,33 | 18,7




Jlens:cpena
Henens: sropas
Ce30H 0CeHHEee-3UMHHIL BeCeHHMI

Bospacthas kareropus:7-11 ner

Ne Haumenosanue Omona | macca [Ivieseie BeecTsa IHEPT. BuramuHsl MuHepabHBIC BEILIECTBA |
penen- nopumM, | Oenkw, | JKUpbl, | YrieB., | LIEHHOCTb, Bl, C. A Mr E, Mr Camr | P, Mr Mgmr | Fe,
TYPbl r r r r KK MI MT MT
3aBTPAK
227 | PuiGa npunyumennas 80 13.8 7.1 0,17 1222 007 | 062 0,05 047 | 2887 [ 200,11 | 229 | 063
312 Miope kaprodenbHoe 150 3,08 2.33 19.13 109,73 | 0,14 | 375 0,033 0,15 3625 | 7695 | 26,70 | 0,86
I1.11a ::;am"m‘ww 200 16 16 3.4 26 0,02 3,6 0,01 0 678 | 547 | 122 | 09
" Xneb muenmanbii 20 1.58 0.2 9.66 46,76 0,02 0 0 | 026 46 | 174 | 66 102
Xne6  pKaHO-TILEHHY- 40 2.24 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 920 | 4240 | 1000 | 124
HbIH
Htoro 3 11,67 | 52,12 | 396,65 029 | 797 0,093 | 1,24 ] 146,72 | 391,56 | 784 | 385
oben |
- ChusTis cocmux. 60 0,57 3.6 1.8 4236 0,02 5,66 0 0.3 16,3 18,06 99 | 046
| MOMHIOPOB M OrypLOB 1) 4.
1 4a CynoBCAHBIHCMEJIKO 250
LIHHKOBAHHLIMH OBO- 2 3.2 11,5 82 0,1 196 0 0 63.8 71,0 35.9 |
e | | | |
73 Tedrenumacubie 90 13 1 12,4 8.5 198 il 0,1 | 34 0,001 0,03 34 135 293 0,5
Kawarpeynesaspac- T [
6.5a s 150 5.4 3,3 25,7 148 | 02 1,3 0 0,3 1298 | 2019 90,3 2.7
a0 feo“““’p""""”'”("""' - 1.7 0.2 18.9 84 0 45 0.5 0.5 28.5 39 105 | 09
PBbI) E
: 40
31(3;6 P &2 0,44 19,76 91,96 0,04 0 0 0,36 920 | 4240 | 1000 | 1724
il d| l &
" Hroro | 2501 | 2304 | 8616 | 64632 | 046 | 3446 | 0501 | 149 | 2816 | 50736 | 1859 | 638
| Hrorosazen 31 | 3481 | 13828 | 104297 | 0,75 | 4243 I 0,594 | 273 | 42832 | 898,92 | 2643 | 10,65
*3aMEHAHAKOHCEPBHPO- 60 0.4 3,01 1] 33,6 0,08 42 0 0.3 204 | 139 84 | 04
BAHHBICOBOIMIIOCE30HY | i




Jlens: yerBepr

Henens: sropas

Ce3oH:0ceHHee-3UMHMM, BeceHHMIM Bo3pacTHas
Kareropus:7-11 ner

No Haumenosanue Omoga | macca [TuweBbie BELLIECTBA IHEPT. BuraMuHbl MuHepanbHbI€ BELICCTBA
peucn- nopumy, | Oenkw, | XKMpbI, | YIJIE€B., | LIEHHOCTD, BI, e A, MT E, mr Ca,mr P, Mr | MgmwmMr | Fe,
b ot | s} I r r KKaJl M MT MT
3aBTPAK
173 Kaiua BS3Kas MONOYHAS 90,4 1344 | 40,16 318 0,39 096 | 0,0548 0,73 15865 | 26486 | 7205 | 2,09
H3 OBCSHOM Kpynbl C 210
MAacCJiOM
376 Yajiic KCHIHTOM 200/15 0,07 0,02 15,0 60 0 003 [ 0 0 11,1 2.8 1,4 0,28
| XS nusenmmbiii 20 1.58 0.2 9.66 46,76 0,02 0 0 0.26 a6 | 174 66 | 022
PpyKTbl B aCCOPTHMEHTE 100 155 0,5 21 96 0,04 10,0 0 0,4 8,0 28,0 420 0,6
(MOWTY4HO) |
Hroro 93,55 14,16 | 85,82 520,76 0,45 1099 | 00548 | 139 182,35 | 313,06 | 122,05 | 3,19
oben
69 BHHErperT ¢ Cebbio M 60 3,5 6,2 3,0 75,1 0,03 3,55 0,002 2.7 23,1 61,3 11,7 0,5
3€JIEHBIM JIYKOM | !
96 PacconbHHK 250 1,9 5,4 12,5 107,29 0 7.4 0 0 38,3 17,9 36,8 0,5
JIEHUHIPAACKHH CO
CMETaHOH |
234 | Kornersi poiGhsie 80 10,7 3,5 7.5 104,3 0,07 0,35 0,01 0.5 93.1 240,5 20,9 0,6
199 ITiope 13 ropoxa ¢ - s 6,53 33,36 244,13 0,57 0,00 0,03 0.50 0020 | 20293 | 58,76 | 447
MacCJIOM :
349 KOMIIOT M3 CMECH CyXO- 200 0 0 15.4 60 oFs ] 03 .| 02 0 18.9 14.6 297 0.5
bpykToB Oe3caxapaBu-
TAMMHU3HPOBAHHbIH
Xneb  pAKAHO-TIIEHHY- 40 2,24 0,44 19,76 91,96 ool 0o [0 0,36 020 | 4240 | 1000 | 1,24
HbIN | | ”
Hroro 31,33 22,07 | 91,52 682,78 0,71 11,6 0,242 4,06 2728 | 579,63 | 167,86 | 7,81
| Mtoro 3a nens 124,88 | 3623 | 177,34 | 120354 | 1,06 | 22,59 | 02968 | 545 [ 45515 | 892,69 | 28991 | 11




JleHb: naTHULEA

Henens: Bropas

Ce30H: OCeHHEee-3UMHMIL, BEeCeHHHI
Bospacthas kareropus:7-11 ner

No Haumenosanue Omona | macca [ Ivmesspie BeecTsa IHEPT. BuraMuHbI MunepanbHbi€ BEIIECTBA
peuen- MOPUMY, | OeNKH, | JKWpBI, | yrjes., | LIEHHOCTB, B1,mr CMr | AMr | E Mr Camr | P,wmr Mg.mr | Fe,
| TYPH r r r r KKaJI MT
3aBTPaK
274 3passipyOnensien3ro- 100 12,4 12.5 199,84 0,03 0 0,105 0,24 22 97,2 48 1,0
Bl 9,56 ’ ’ ’
JHHBI 4
8.20 Hkpa 13 xkabaukos 60 0,5 2.4 3,3 36,8 0,1 33,1 0 0 109.0 136,7 79.1 3.7
379 THbII T’
Kodeiinblit HAMUTOK ¢ 200 3,97 2,18 15,9 99,1 0.04 13 0.02 0 125.78 90 14.0 0.1
MOJIOKOM |
X1ed nueHWYHbI 20 1,58 0,2 9,66 46,76 0,02 0 0 0,26 4.6 17,4 6,6 0,22
QpyKTbl B aCCOPTHMEHTE 100 1.5 0,5 21 94.5 0,04 10,0 0 0,4 8,0 28,0 42,0 0,6
(nowTy4HO) [ [
Hroro 17,11 17,68 62,36 477 0,23 44,4 0,125 0,9 269,38 369,3 146,5 5,62
e 1
|
oden
o Cansr B3 ChERIX - 0,45 3,61 1,41 39,93 0,04 2.82 0,00 021 1339 | 33,75 791 | 034
Oorypuos 3 o
106 Cyn kaprodesibHbli C pbl- 250 1,80 222 15,39 106,5 0,2 11,08 0,06 1,3 95,80 1737 26,00 1,1
Ooit
288 [Tmuua(kypuua oTsap- 80 18,7 9,66 0 262.4 0,04 0 0,16 0,17 320 124 4 16.0 20
Has )
139 Kanycra TyweHas 150 3,0 552 11,8 11535 0,03 7| 275 0 0,15 88.1 91,00 2085 1.2
342 KoMmnomuzgpykTOBBH- 200 0,2 0,2 21,2 115,00 0,01 0,6 0 0,0,8 493 6,42 4,00 0,8
TAMHHH3HPOBaHHbLIN [ |
Xneb  pxaHO-NUIEHHY- 40 2.24 0,44 19,76 01,96 0,04 0 0 0.36 0.20 42 40 10,00 1.24
HbIH | I
Hroro 26,39 21,65 69,56 731,29 0,36 26,25 0,22 2,19 | 287,79 | 471,67 68,76 | 6,68
HrorolancHb 3904 | 31,53 | 11972 | 1077,65 0,59 70,65 | 0345 | 300 | 557,17 | 840,97 | 21526 | 12,3
1 T f = |

[TpHUMEPHOEIECATHIHEB HOEMEHIO COCTABIIEHOHA0OCHOBEMPUMEPHOT O/IBA/ILIATHIAHEBHOTOMEHIO, NpeAcTaBIeHHOroB«MP2.4.0179-201 urienaneTeAHnonpocTkoB. PEKo- MEHAALMH 110
OpraHu3alMM NMUTanus o0yyaloumxcs 00pa3oBaTe/bHBIX OpraHu3alMi. MeToAMIECKHE PEKOMEHAALIMI
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CHopHHUKpELIENTY PHANPOAYKLMIONA00Y a0 LUMXCA poBcexobpazosarensHbixypesaeHnsx/oapea M.IT.MorwssorouB. A Tyrenssana.—M. : JleJTunpunr, 201 1.-544¢




Oesku, )KHPBIL, YIJieB., JHEpr. Bl Mr C.mr A, Mr E mr Camr | Pmr Mg, Mr Fe mr
r r r LIEHHOCTD,
KKaJl

1-3aBTpax ; 22.9 24.29 61,05 510,01 0,55 12.84 0,05 1.01 57287 | 38539 | 313.56 | 654
2-3aBTpaK 17.2 16,08 50,09 413,88 0.4 21,15 0,42 5,84 215,65 | 318,68 61,57 3.36
3-3aBTpax 1 21,28 18,8 67.39 54589 0,18 14,4 0,111 % 1.1 | 30312 | 26927 77.1 4,44
4-3aBTpax 29,24 21.73 59,62 550,95 0,86 9,12 0,451 327 172,46 | 383.68 62,06 4,94
S-3aBTpaK j 17,84 17.33 51,25 470,11 0,27 7.93 0,643 4.76 254,04 | 366,06 | 16952 | 2622
6-3aBTpak 20,22 19,75 4326 431.9 0,29 311 0,072 0,71 550.6 493.9 128,7 3.7
7-3aBTpax 16,86 14,7 57.56 448,76 0,134 13,52 0,086 [ 097 150,82 | 141,82 56,3 42
8-3aBTpak 223 11,67 52.12 396,65 0,29 7.97 0,093 1,24 146,72 | 391,56 78.4 3,85
9-3aBTpaK [ 93,55 14,16 85.82 520,76 0,45 10,99 | 0,0548 1,39 18235 | 313.06 | 12205 | 3.19
10-3aBTpax 1 17.11 17,68 62.36 477 0,23 44 4 0,125 09 | 26938 | 3693 146,5 | 5.62
T 2785 | 176,19 | 590,52 476591 3,654 14543 | 2,1058 | 21,19 | 281801 | 343272 | 121576 | 66,06

Oenku, KUPBL, YTJIEB., 3HEPT. Bl,mr C,mr A, mMr E,mr Camr | Pwmr Mg, mr Fe,mr

r r r LIEHHOCTD,
KKalJl

1-06ex 25,61 24,62 54.76 646,82 0,4 21:37 0275 | 3.46 283,49 § 37294 | 111,56 | 5.8
2-obex 2278 33,76 60,55 637.16 0,54 99,09 5.53 10,69 178 4 408 78.1 8.82
3-oben 5.85 3734 409 548 4 0,65 33,55 002 [ 6l | 12888 | 31823 | 10427 | 435
4-obexn 18,65 16,09 86,71 610,19 0,24 52.24 0,029 3,06 212,88 | 420,09 | 13788 | 4.83
S-oben 2225 19.8 73,69 5741 0,38 107,39 016 .1 3719 2722 | 406,03 1002 | 5.78
6-oben 24,74 20,56 69,65 609,96 0,38 34,23 0,262 5,36 207,16 | 44784 | 11995 | 784
-oben 26.15 246 90,22 733.94 0.555 91.95 58 | 579 | 35201 | 723.65 | 10003 | 145
8-oben 25,01 23,14 86,16 646,32 0,46 34,46 0501 | 149 2816 | 50736 185.9 6.8
9 obex 31,33 22,07 91,52 682,78 0,71 11,6 0,242 406 | 2728 | 57963 | 16786 | 781
1 0-oben ’ 26,39 21,65 69,56 731,29 0,36 26,25 0,22 j 219 | 287,79 | 47167 | 68,76 | 668
228,76 | 243,63 | 723,72 6420,96 4,675 512,13 | 13,039 | 4599 | 247721 | 465544 | 117451 | 7321




Hroro 3a nenn Oenku, JKUPBL, | VIJeB., IHEPT. Bl ,mr C,mr A Mmr E mr Camr | Pwmr Mg.mr | Fe,

r r % LICHHOCTD, MI
Lt KKaJl
1 nenn 48,51 4891 115.81 1156,83 0,95 3421 0,325 4.47 856,36 | 75833 | 42512 | 12.34
2 nenn 3998 | 4984 | 110,64 1051,04 0,94 120,24 5.95 1653 | 39405 | 726,68 | 139.67 | 12.18
3 nenb 27.13 56,14 | 10829 109429 0,83 47,95 0,131 72 432 587.5 18137 | 8.79
4-1enn 47.89 3782 | 146,33 1161.14 1.1 61,36 0.48 6.33 38534 | 803,77 99.94 | 977
S-aeHb 40,09 3713 | 124,94 104421 0,65 11532 | 0,803 8,55 52624 | 772.09 | 269.72 32
6-1eHb 44,96 40,31 112,91 1041.86 0,67 37.34 0,334 6,07 75776 | 941.74 | 24865 | 11,54
7-aeHb 43,01 393 147,78 11827 0,689 10547 | 5,886 6,76 502.83 | 86547 | 15633 | 187
8-nenn 4731 34 81 138,28 104297 0,75 42,43 0,594 2.73 42832 | 89892 | 2643 | 10,65
9-1eHb 124.88" 773623 | .. 17734 1203,54 1,16 2259 | 0,2968 5.45 45515 | 89269 | 28991 T
10-1eHb 435 3933 | 131,92 1208.29 0,59 70.65 | 0,345 3.0 557.17 | 84097 | 21526 | 123
HTOIO 507,26 | 419,82 | 131424 | 11186,87 8,329 65756 | 15.1448 | 67.18 | 529522 | 8088,16 | 239027 | 139,27




